
 

 

 

 

"Darin erprobt sich wahre 
und reine Freundesliebe, dass 
der Freund sich nicht nur an 
des Freundes Glück 
erfreut, sondern auch im 
Unglück an seinen 
Beschwerden und 
Verlusten teilnimmt...“ 

    

    
    
 
 
 
 
 
 

      

    

Von Handelswegen, Raubrittern und einer kleinen Wasserstraße 
 
Hamburg kennt die ganze Welt, die ganze Welt kennt Hamburg und seinen "Alstersee"! 
Aber wie kam es dazu? Und welch viel wichtigere Rolle spielte die Alster für die 
Entwicklung dieser mächtigen Metropole? Wie waren die Menschen im Mittelalter zu Land 
und zu Wasser in Norddeutschland unterwegs und welchen Gefahren ausgesetzt? Begeben 
wir uns in die Zeit der Kaufmannsfahrer und Hansekaufleute - in eine Ära der Ratsherren, der 
Kapitäne und der Wegelagerer... 
 
Unsichere Pfade verbinden Hamburg mit Lübeck. Der Warenverkehr muss rollen, die 
Menschen in Ost- und Westeuropa gieren nach Lebensmitteln und Konsumgütern. Auf der 
Reise stecken die Karren entweder im Matsch der vom Regen aufgeweichten Wege fest oder 
versinken bei Trockenheit im Sand der Stormarner Geest. Und bei der nächsten Wegbiegung 
lauern schon wieder Straßenräuber auf ihre Gelegenheit, den Kaufmann um sein Hab und 
Gut zu erleichtern. 
Gemächlich mäandern die Flüsse durch den Oberalsterraum, bis eines Tages in Hamburg 
eine Idee gereift ist: eine schiffbare Verbindung zwischen Hamburg und Lübeck muss her!   
 
Begleiten Sie mich auf unserem historischen Spaziergang im Oberalsterraum, rund um das 
Gut Stegen, vorbei an der ehemaligen Burgfeste des berüchtigten Raubritters Johann v. 
Hummelsbüttel. Entlang an Alster, Alter Alster sowie durch Wiesen und Knicks des 
Hanseatenwegs schauen wir nach den Überbleibseln des einstigen "Großen Grabens" und 
tauchen in diese glorreiche Zeit großer Kaufmannsgeschichte Nordeuropas ein. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 
 
    
    
StartStartStartStart----    + Endpunkt+ Endpunkt+ Endpunkt+ Endpunkt: 
Vor dem Hofladen Gut Stegen, 
Stegener Allee 1, 
23863 Bargfeld-Stegen  
    
DDDDauerauerauerauer: 
ca. 3,5 Stunden, ca. 5 Km Fußstrecke 
 
bitte mitbringenbitte mitbringenbitte mitbringenbitte mitbringen: 
Ausdauer für längere Spaziergänge, festes 
Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung 
und ggf. ein Getränk 
 
 

 

   

 

 

    
    
    
    
 
 
 
 
 
    
    
    
TermineTermineTermineTermine: 
nach Vorankündigung, siehe Homepagesiehe Homepagesiehe Homepagesiehe Homepage 
oder Absprache 
Anmeldung erforderlich 
Anzahl Mindestteilnehmer: 5 
 
KostenKostenKostenKosten: 
€ 7,00 pro Person, Kinder bis 8 Jahre frei 
für Gruppen zu € 55,00 bzw. € 110,00 

    
Ihr TourguideIhr TourguideIhr TourguideIhr Tourguide::::    
Torsten Kubbe, Jg. 1971, 
zertifizierter Natur- und  
Landschaftsführer für die 
AktivRegion Alsterland + 

Gesundheitswanderführer 
    
KontaktKontaktKontaktKontakt: 
� 0171 462 11 12 

� t.kubbe@gmx.de 

www.naturwww.naturwww.naturwww.naturerleben.hamburgerleben.hamburgerleben.hamburgerleben.hamburg    
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Ein historischer Spaziergang 

rund um das Gut Stegen 

 


